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Stage
Description

Durée Prix

Modules Nail Art – Décoration sur les Ongles

Peinture en miniature 
« Design à la peinture »

Niveau débutant

Présentation des produits ;
Gamme de couleurs ;
Cercle chromatique ;
Mélange des couleurs ;
Particularité de la peinture et sa consistance ; 
Composition des dessins sur les ongles ;
Fonds différents (uni, bi) ; 
Finesse des lignes, compositions florales simples ;
Abstrait simple ;
Travaille sur les capsules

1 jour
150 euros

Peinture en 
miniature « Design à la 

peinture acrylique »
Niveau avancé

Composition complexe sur les ongles ;
Fonds tri-colors 
Composition florale complexe, abstrait complexe (effet dentelles etc); 
Travaille sur les capsules  

1 jour
150 euros

Peinture technique 
One Stroke

(bases de dessin en 
miniature obligatoire) 

Présentation des produits ;
Gamme de couleurs, Cercle chromatique ;
Mélange des couleurs ;
Particularité de la peinture et sa consistance pour One-stroke
Composition des dessins sur les ongles ;
Fonds différents (uni, bi, tri colores) ; 
Technique avec les différents pinceaux : plat, biseauté ;
Composition florale de plus simple à plus complexe ; 
Eléments de l’abstrait.
Travaille sur les capsules 

2 jours
300 euros

Design 3D, sculpture en 
résine acrylique

Niveau Débutant (1j)
 Niveau Avancé (1j)

Présentation des produits – résines acryliques de couleur ;
Gamme de couleurs ;
Cercle chromatique ;
Mélange des couleurs ; 
Fonds différents (uni, bi, tri colores) à la résine colorée ;
Décorations en relief – 3D :
Fleurs simples – les techniques différentes ;
Feuilles vertes, pétales des formes différentes ;
Les fonds, les fleurs plus élaborées (roses, coquelicots, fleur de lys, 
orchidées).

1 jour
150 euros



Design à la résine 
acrylique "Abstrait"
Pour les confirmés

Présentation des produits – résine de couleur ;
Gamme de couleurs, Cercle chromatique ;
Mélange des couleurs ; 
Fonds différents (uni, bi, tri colores) à la résine colorée ;
Abstrait: effet papillon, effet pierre 
Mix design à résine acrylique + peinture acrylique
Travail sur les capsules ;

1 jour
150 euros

Design à la résine 
acrylique "Abstrait" en 

aquarium
Pour les confirmés

Présentation des produits – résine de couleur, accessoires Nail Art 
(feuilles de nacre, mylars, micro billes etc).
Gamme de couleurs, Cercle chromatique ;
Mélange des couleurs ; 
Fonds différents (uni, bi, tri colores) à la résine colorée;
Travail sur les capsules ;

1 jour
150 euros

Modules en Modelage des ongles artificiels en Résine Acrylique ou au Gel UV

Module débutant
5j

Modelage d’ongles 
artificiels

Résine Acrylique ou Gel 
Uv

1 jour : 
- partie théorique : 
Présentation des produits pour le modelage des ongles artificiels ;
Calcul théorique du coût de la matière première ;
Organisation du post de travaille ;
Hygiène et désinfection ; 
Anatomie et morphologie de l’ongle naturel ;
Maladies de l’ongle naturel ; 
Différents types d’ongles ;
Renforcement des ongles naturels (Gel Uv – Vernis Permanent) ;
Techniques de modelage sur les formes autocollantes (chablons); 
- partie pratique :
Travaille sur le modèle – modelage « Naturel » sur les capsules/ 
formes, techniques de limage de la forme « carré », pose du vernis.
2 jour :
Modelage sur les formes autocollantes (chablons).
Pose du chablon sur l’ongle naturel afin de modeler la forme 
« carré ».
Travaille sur le modèle – modelage « naturel ». 
La notion du « Pinching »
3 jour : 
French permanente - différents types de la French.
Notion et construction de la French Parfaite. 
Travaille sur le modèle – French classique sur les formes, 
construction intégrale, forme « amande », technique du limage.
4 jour : 
Travaille sur le modèle – French Classique sur les formes, 
construction intégrale.  
5 jour : 
Examen sur le modèle – French classique sur les formes ;
Différents types de remplissage des ongles artificiels, utilisation de la 
ponceuse électrique

5 jours
700  euros



Module Expert
8j

Modelage d’ongles 
artificiels

Résine Acrylique ou Gel 
Uv

Initiation Nail Art

1 jour : 
- partie théorique : 
Présentation des produits pour le modelage des ongles artificiels ;
Calcul théorique du coût de la matière première ;
Organisation du poste de travail ;
Hygiène et désinfection ; 
Anatomie et morphologie de l’ongle naturel ;
Maladies de l’ongle naturel ; 
Différents types d’ongles ;
Techniques de modelage sur les formes (chablons); 
- partie pratique :
Travaille sur le modèle – renforcement des ongles naturels, pose de 
vernis permanent ;
Travail sur les capsules et la main d’entrainement ;
2 jour :
Modelage sur les formes autocollantes (chablons) ;
Pose du chablon sur l’ongle naturel afin de modeler la forme 
« carré » ;
Travaille sur le modèle – modelage « naturel ». ; 
La notion du « Pinching »
3 jour : 
French permanente - différents types de la French.
Notion et construction de la French Parfaite. 
Travaille sur le modèle – French classique sur les formes / chablons, 
construction intégrale, forme « amande », technique du limage.
4 jour : 
Travaille sur le modèle – French Classique sur les formes / chablons, 
construction intégrale, forme « carré »
5 jour : 
Différents types de remplissage des ongles artificiels,
Utilisation de la ponceuse électrique ;
Travail sur le modèle – remplissage French classique
6 jour :
Travail sur le modèle – French Design, construction intégrale sur 
Chablons ; forme « carrée arrondie » ;
7 jour : 
Initiation Nail Art  - Design à la peinture acrylique à la main levée ;
Compositions florales simples, compositions abstraite ;
Travail sur les capsules
8 jour : 
Test théorique ;
Examen pratique sur le modèle – French Classique ou Design avec la 
décoration à la peinture.

8 jours
1100€

Perfectionnement 
modelage des ongles 

artificiels
 Résine Acrylique 

ou 
Gel Uv

1 jour :
- Partie théorique :
Examination des problèmes rencontrés ;
Présentation des produits ;
Étude de la psychologie des clients ; 
- Partie théorique :
Travail sur le modèle – Modelage intégrale « Naturel »  sur les formes 
autocollantes / chablons, technique du « pinching), technique du 
limage ;

2 jours
300 euros



2 jour :
Travail sur les capsules – modelage de French parfaite ; règles de la 
French proportionnelle ; 
Travail sur le modèle – Modelage intégrale «French » (classique ou 
couleur). 

Modalité de l’inscription     :  

Inscription selon les places et les dates disponibles. Un acompte de 30% sera demandé par le 
stagiaire pour la réservation et le solde en début de stage.

Pendant la formation tout le matériel nécessaire (sauf les pinceaux) vous sera mis à votre 
disposition (Gels Uv / Résines Acryliques, Lampes Uv, Limes et autres accessoires)

Les pinceaux ainsi que tout le matériel dont vous aurez besoin pour votre travail par la suite 
vous pourrez acheter sur place à la fin de votre stage.

Le nombre de stagiaires est volontairement limité, afin d'assurer un suivi sérieux et 
personnalisé de formation.

Après chaque formation vous obtenez un certificat de fin de stage.

NB     : Les formations ne sont pas prisent en charge par les organismes  

Style et Design Institut
2 petite avenue Bouteilly

06000 Nice

http://www.style-et-design-onglerie.fr

En Partenariat avec KODI Professional
Produits professionnels pour le Modelage d’Ongles

http://www.style-et-design-onglerie.fr/

